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Polsstokschans klaar

Fierl-wat?! 
Fierljeppen oftewel 
polsstokverspringen. 
Hiervoor hoef je echt niet 
naar Friesland; het kan 
tegenwoordig gewoon 
in de gemeente Stichtse 
Vecht. 

Esther Smid

VREELAND - Maandag werd in 
Vreeland een heuse fierljep-
arena geopend; de Polsstok-
schans Pondaerosa Arena. 
Achter boerderij Pondae-
rosa van Johan Beukeboom 
is een grote waterbak, een 

aanloopschans en een mooi 
zandbed aangelegd. Fier-
ljeppen is een combinatie 
van atletiek en acrobatiek, 
warvoor je sterk en behen-
dig moet zijn. Onder profes-
sionele begeleiding spring je 
met een polsstok zo ver mo-
gelijk over het water in het 
zandbed. Ben jij ook klaar 
om over te stappen van 
slootjespringen naar fier-
ljeppen? Op maandag (mei 
tot en met augustus) zijn 
kinderen van 6 tot en met 14 
jaar van 19.30 tot 20.30 uur 
welkom bij polsstokspring-
vereniging Stichtse Vecht 
aan de Kleizuwe 131.
Douwe Boersma is zelf al 

jaren aan het fierljeppen: “Ik 
ga de kinderen bij deze leu-
ke zomersport begeleiden. 
We hebben een verstelbare 
schans, zodat ook de klein-
tjes over het water heen 
kunnen komen. Fierljeppen 
doe je lekker op je blote voe-
ten. Trek gewoon een korte 
broek en een shirt aan en 
neem voor de zekerheid een 
handdoek mee!”
Voor meer informatie of 
een keertje komen kijken of 
meedoen: 

Douwe Boersma, 
tel 06-52618617 of 
douweboersma@
pbholland.com 

Â

Bij boerderij Ponderosa in Vreeland is een polsstokschans aangelegd. Maandag is deze in gebruik 
genomen.  foto pr

Eerste innamemoment 
kledingbank groot succes
Iësta Vis

BREUKELEN - Stapels dozen 
en enorme vuilniszakken 
vol kleding werden zon-
dagochtend naar het Bo-
nifatiushuis in Breukelen 
gebracht. Bewoners uit heel 
de gemeente Stichtse Vecht 
en omstreken kwamen hun 
oude kleding brengen voor 
de kledingbank, die vrijdag  
18 april van start gaat. De 
kledingbank is bedoeld voor 
de Breukelse en Loenense 
deelnemers van de voed-
selbank. “Mensen hebben 
het helaas hard nodig,” zegt 
initiatiefneemster Bertine 
Oosthoek. “Sinds 2012 weet 
Voedselbank Stichtse Vecht 
met succes een brug te slaan 
tussen voedseloverschot en 
verborgen armoede. Inmid-
dels is gebleken dat dit ook 
nodig is voor kleding.”
De ruchtbaarheid die aan 
de kledingbank is gegeven, 

bleef niet onopgemerkt. 
Zondagmorgen bleven er 
mensen met vuilniszakken, 
dozen, kisten en tassen vol 
met kleding aan komen. “Er 
zitten spullen tussen die ik 
nog nooit gedragen heb”, 
vertelt Tilly Smits uit Maars-
sen. “Maar ik vind het ei-
genlijk zonde om het weg te 
geven aan mensen in Polen 
of zo. Dan heb ik liever dat 
ik kan zien waar het heen 
gaat. Daarom vind ik dit ook 
zo’n goed initiatief.” Wo-
ningbouwvereniging Vecht 
en Omstreken heeft gratis 
opslagruimte beschikbaar 
gesteld. Hier wordt bijvoor-
beeld winterkleding opge-
slagen. Donderdag 17 april, 
tussen 9.00 en 11.00 uur kan 
ook nog kleding worden 
ingeleverd in het Bonifati-
ushuis aan het Kerkplein. 
De volgende kledingbanken 
staan gepland op 16 mei, 20 
juni, 19 september.

Kleding kan op de ochtend voor de uitgiftedag gebracht worden. 
Zondag was de eerste dag, en die bracht veel op. Foto Iësta Vis

Lezing door 
Marjan Berk 
MAARSSENBROEK - Marjan 
Berk houdt dinsdag 22 april 
een lezing over rouw en ver-
lies. De lezing is gratis. De 
columniste/ schrijfster zal 
onder meer vertellen over 
het verlies van haar schoon-
dochter, die overleed aan 
kanker. Kleindochter Belle 
was op dat moment pas twee 
jaar oud. Hoe begeleid je een 
jong kind in zo’n situatie? 
De zoon van Marjan Berk 
vroeg haar het verhaal over 
zijn vrouw voor Belle op te 
schrijven. Na de lezing is er 
gelegenheid vragen te stel-
len en met elkaar in gesprek 
te gaan. Ook zijn er mede-
werkers van Monuta Rijn- 
en Vechtstreek aanwezig om 
vragen te beantwoorden. 
De lezing vindt plaats van 
14.00 tot 16.00 uur bij bi-
bliotheek Maarssenbroek, 
gebouw Safari, Bisonspoor 
237 – 01. Vanwege het be-
perkt aantal plaatsen dient 
men zich wel aan te mel-
den: maarssenbroek@bibli-
otheekavv.nl of telefoon: 
(0346) 56 76 82. 

Lezing Kunst is 
Therapie
LOENERSLOOT - Op het adres 
P.N. Kruiswijkstraat 13 
wordt 6 mei een lezing over 
kunst gehouden naar aan-
leiding van de komende ex-
positie in het Rijksmuseum 
Kunst is Therapie. Aanmel-
den en info (tot 21 april): 
ethancita@yahoo.com / tel. 
0655147313


