Maurice Rood (44) is ambulancechauffeur in Alkmaar. “Sinds 2007 zijn Maurice en ik collega’s”, vertelt
Pascal Heij. Volgens Pascal is Maurice een gewaardeerde collega. “Hij is doortastend, betrokken, kan goed
luisteren en staat altijd klaar om collega’s bij te staan.” Maurice Rood is behalve ambulancechauffeur
ook BOT-medewerker (BedrijfsOpvangTeam) voor de medewerkers uit Alkmaar en Schagen. Dat
betekent dat hij psychosociale ondersteuning geeft aan ambulancemedewerkers die betrokken zijn
geweest bij een ingrijpende gebeurtenis. Pascal Heij: “Als we iets ernstigs hebben meegemaakt, dan
neemt een van de drie leden van BOT contact met je op. Dan kun je even stoom afblazen of je verhaal
vertellen. Het BOT-team houdt de collega’s in de gaten en ondersteunt hen als ze dat nodig hebben.”

In zijn vrije tijd is Maurice Rood trainer en coach van het meidenvoetbalteam WMC Heerhugowaard.
Ook is hij actief als organisator van de ‘Den Helder Maastrichtloop’, een jaarlijkse estafetteloop voor
Kika (kinderen kankervrij) en Mappa Mondo (gezinsvervangende huizen voor kinderen met een
levensbedreigende ziekte). Reden te meer om hem eens in het zonnetje te zetten, vindt Pascal. “De
‘Den Helder Maastrichtloop’ heeft niet alleen een prachtig doel, maar is ook de mooiste en langste
estafetteloop van Nederland. Op 23 en 24 mei vindt de twaalfde editie plaats.

Wat Maurice ook doet, hij zet een ander altijd op de eerste plek. Ik heb daar veel bewondering voor!”

Meer informatie: www.denhelder-maastrichtloop.nl




